
BASIC LIFE SUPPORT (BLS) 
(Certificazione “Italian Resuscitation Council”) 

 
FINALITA’ 
 
Illustrare il ruolo del soccorritore, implicazioni medicolegali, quando iniziare ed 
interrompere la RCP. 
 
CONTENUTI 
 

- Fattori di rischio 

- Segni di allarme 

- La catena della sopravvivenza 

- Rianimazione cardiopolmonare 

- Sequenze di intervento 

- Gestione delle vie aeree e ventilazione 

- Manovre speciali di BLS 

 
 
DESTINATARI 
 
Squadre di primo soccorso sanitario 
 
PREREQUISITI 
 
Nessuna conoscenza specifica 
 
DURATA 
 
8 ore teoriche + 3 ore di pratica 
 
 


