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-PRIMO SOCCORSO SANITARIO- 

 
 
CONTENUTI 
 
Condotta del soccorritore - Attivazione del servizio di emergenza sanitario - 
Classificazione delle urgenze - Esame dell’ infortunato - Valutazione dello 
stato di coscienza - Valutazione dell’ attivita’ respiratoria - Valutazione dell’ 
attivita’ cardiocircolatoria 
• Apparato respiratorio 
• Cenni di anatomia e fisiologia 
• La rianimazione cardiopolmonare 
• La rianimazione cardiopolmonare in eta’ pediatrica 
• La rianimazione cardiopolmonare nel grave traumatizzato 
• Posizione laterale di sicurezzaCause di arresto respiratorio 
• Manovra di heimlich 
• Annegamento 
• Folgorazione 
• Avvelenamenti 
• Intossicazioni 
• Emorragie interne 
• Emorragie esterne 
• Emorragie esteriorizzate 
• Emorragia cerebrale 
• Le ferite 
• Punti di compressione a distanza 
• Lo shock 
• Le ustioni  
• Le fratture 
• Tecniche di immobilizzazione sospette fratture 
• Sistema nervoso 
• Perdite di coscienza 
• Trauma cranico 
• Colpo di sole  
• Colpo di calore 
• L’ ipotermia 
• Avvelenamenti 
• Alcoolismo 
• I corpi estranei 
 


